
Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования города Москвы 

Детская музыкальная школа им. К.В. Молчанова» 

ИНН 7743084740 , адрес: 125414, г. Москва, ул. Клинская, д. 8а 
 

КАРТА № 7 

оценки профессиональных рисков 

Преподаватель (вне зависимости от категории)  

                                                            наименование профессии (должности) работника 
 

 

Численность работающих: 

Всего работников      

Выполняемые работы: 

 
№ 

Выполняемые работы/ 
Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 
Объект возникновения опасности 

 
Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Работа в учреждении дополнительного 
образования, преподавание и контроль занятий 

Музыкальные инструменты (фортепиано, народные, 
струнные, оркестровые, духовые, ударные и др.) 
ПК, 
Оргтехника, 

Музыкальная хрестоматия, 
Бумажные носители информации, 
Электрическая сеть здания, 
Удлинители  

 

2 

Административное помещение  Дверь 
Пол на рабочем месте 
Стул 
Стол  

 

2.1 

Административно-бытовое здание Вход в здание 
Межэтажные лестницы 
Коридор 
Места общего пользования 

 



Пол  

2.2 Территория учреждения  Места движения пешеходов по территории учреждения  

3 

Пожар Электрическая сеть здания 
Оргтехника 
Электроприборы 
Удлинители 

 

 

Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 
Опасность / Опасное 
событие 

Выполняемые 
работы/ 
Места выполнения 
работ/ 
Нештатные и 
аварийные 
ситуации 

 
Объект 
возникновения 
опасности 

 
Меры управления 
риском 

 
Оценка уровней 
профессиональн
ых рисков 

 
Значимость 
(категория) 

профессиональ 
ного риска 

1 2 3 4 5 6 7 

 
01 Механические опасности 

1 Опасность падения из-
за потери равновесия 
при спотыкании 
Опасное событие: 
Падение с высоты 
собственного роста 

Работа в 
учреждении 
дополнительного 
образования, 
преподавание и 
контроль занятий 
Административное 
помещение 
Административно-
бытовое здание 
Территория 
учреждения 
 

Удлинители 
Пол на рабочем 
месте 
Вход в здание 
Межэтажные 
лестницы 
Коридор 
Места общего 
пользования 
Пол 
Места движения 
пешеходов по 
территории 
учреждения 
 

Технические меры: 
Использование 
противоскользящих 
материалов. 
Наличие поручней на 
лестницах. 
Обеспечение 
достаточного 
освещения. 
Ровный пол без 
дефектов напольного 
покрытия. 
Ступени не имеют 
дефектов. 
Организационные 
меры: 
В проходах к рабочим 
местам отсутствуют 

Тяжесть: Т3 
Травмы, 
подразумевающие 
оказание 
медицинской 
помощи (включая 
порезы, 
растяжения, 
вывихи, переломы 
и иные 
повреждения 
конечностей в 
процессе работы) 
Вероятность: В2 
Не должно 
произойти при 
штатных условиях 
 

Уровень риска: 
С6 
Средний 
(умеренный) 



свободно лежащие 
провода. 
Проведение 
регулярной уборки. 
Установлен запрет на 
постоянное 
подключение 
электроприборов с 
помощью удлинителя. 
Удлинители 
используются 
исключительно для 
временного 
подключения 
переносных 
приемников 
электрического тока. 

2 Опасность падения из-
за потери равновесия 
при поскальзывании, 
при передвижении по 
скользким поверхностям 
или мокрым полам 
Опасное событие: 
Падение с высоты 
собственного роста 

Административное 
помещение 
Административно-
бытовое помещение 
Территория 
учреждения 

Пол на рабочем 
месте 
Вход в здание 
Коридор 
Межэтажные 
лестницы  
Места общего 
пользования 
Пол 
Места движения 
пешеходов по 
территории 
учреждения 
 
 

Технические меры: 
Использование 
противоскользящих 
материалов. 
Использование 
реагентов, песка. 
Организационные 
меры: 
Мокрые участки пола 
обозначаются 
переносными знаками 
безопасности. 
Проведение 
регулярной уборки. 

Тяжесть: Т3 
Травмы, 
подразумевающие 
оказание 
медицинской 
помощи (включая 
порезы, 
растяжения, 
вывихи, переломы 
и иные 
повреждения 
конечностей в 
процессе работы) 
Вероятность: В2 
Не должно 
произойти при 
штатных условиях 
 

Уровень риска: 
С6 
Средний 
(умеренный) 

3 Опасность удара из-за 
падения снега или 
сосулек с крыши 

Административно-
бытовое здание 
Территория 

Вход в здание 
Места движения 
пешеходов по 

Организационные 
меры: 
Проведение 

Тяжесть: Т4 
Несчастный случай 
с тяжелыми 

Уровень риска: 
С8 
Средний 



Опасное событие: 
Удар падающим 
предметом 

учреждения территории 
учреждения 

регулярной уборки. последствиями  
(включая 
множественные 
переломы, 
групповые 
несчастные случаи, 
инвалидность) 
Вероятность: В2 
Не должно 
произойти при 
штатных условиях 
 

(умеренный) 

4 Опасность удара от 
механического упругого 
элемента 
Опасное событие: 
Удар элементом с 
запасенной энергией 
(струны, пружина, 
защелка и прочее) 

Работа в 
учреждении 
дополнительного 
образования, 
преподавание и 
контроль занятий 

Музыкальные 
инструменты 
(фортепиано, 
народные, 
струнные, 
оркестровые, 
духовые и 
ударные) 
 

Технические меры: 
Проверка целостности 
и исправности 
музыкальных 
инструментов 
(футляров). 
Организационные 
меры: соблюдение 
требований 
инструкций/ 
руководств по 
эксплуатации 
музыкальных 
инструментов 

Тяжесть: Т3 
Травмы, 
подразумевающие 
оказание 
медицинской 
помощи (включая 
порезы и иные 
повреждения 
конечностей в 
процессе работы) 
Вероятность: В2 
Не должно 
произойти при 
штатных условиях 

Уровень риска: 
С6 
Средний 
(умеренный) 

5 Опасность пореза 
частей тела кромкой 
листа бумаги, 
канцелярским ножом, 
ножницами 
Опасное событие: 
Порез бумагой или 
канцелярскими 
принадлежностями 

Работа в 
учреждении 
дополнительного 
образования, 
преподавание и 
контроль занятий 

Музыкальная 
хрестоматия 
Бумажные 
носители 
информации 

Медицинские меры: 
Наличие медицинской 
аптечки на рабочем 
месте. 

Тяжесть: Т2 
Травмы, 
подразумевающие 
оказание только 
первой помощи 
(включая 
незначительные 
порезы и ссадины) 
Вероятность: В2 
Не должно 
произойти при 
штатных условиях 

Уровень риска: 
Н4 
Низкий 



6 Столкновение с 
неподвижным 
предметом или 
элементом конструкции, 
оказавшимся на пути 
следования 
Опасное событие: 
Удар о неподвижный 
предмет или элемент 
конструкции 

Административное 
помещение 

Дверь 
Стол 
Стул 
Иные предметы 
на пути 
следования 

Технические меры: 
Ширина коридора с 
учетом открытых 
дверей достаточна 
для свободного 
прохода. 

Тяжесть: Т3 
Заболевание или 
травма, 
подразумевающие 
оказание 
медицинской 
помощи (включая 
порезы, 
растяжения, 
вывихи, переломы, 
и иные 
повреждения 
конечностей) 
Вероятность: В2 
Не должно 
произойти при 
штатных условиях 

Уровень риска: 
С6 
Средний 
(умеренный) 

 
02 Электрические опасности 

7 Опасность поражения 
током вследствие 
контакта с 
токопроводящими 
частями, которые 
находятся под 
напряжением из-за 
неисправного состояния 
(косвенное 
прикосновение) до 380 В 
Опасное событие: 
Прикосновение к 
токопроводящим 
частям, находящимися 
под напряжением 

Работа в 
учреждении 
дополнительного 
образования, 
преподавание и 
контроль занятий 

ПК, 
Оргтехника, 
Электрическая 
сеть здания, 
Удлинители 

Технические меры: 
Контроль целостности 
изоляции проводов и 
исправности 
оборудования. 
Контроль целостности 
изоляции проводов и 
исправности 
электроустановочных 
изделий. 
Монтаж электросетей 
осуществляется в 
соответствии с 
требованиями ПУЭ. 
Наличие защитного 
заземления. 
Организационные 
меры: 
Не допускается 

Тяжесть: Т5 
Смертельные 
травмы, групповые 
несчастные случаи 
Вероятность: В2 
Не должно 
произойти при 
штатных условиях 
 

Уровень риска: 
С10 
Средний 
(умеренный) 



попадание влаги на 
электрические цепи. 
Проведение обучения 
(присвоение группы 
по 
электробезопасности). 

 
10 Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

8 Опасность психических 
нагрузок, стрессов 
Опасное событие: 
Психоэмоциональные 
перегрузки 

Работа в 
учреждении 
дополнительного 
образования, 
преподавание и 
контроль занятий 

ПК Организационные 
меры: 
Соблюдение режима 
труда и отдыха. 

Тяжесть: Т3 
Заболевания, 
подразумевающие 
оказание 
психологической 
помощи (включая 
стрессовую 
реакцию, 
тревожное или 
депрессивное 
расстройство) 
Вероятность: В2 
Не должно 
произойти при 
штатных условиях 

Уровень риска: 
С6 
Средний 
(умеренный) 

9 Опасность нагрузки на 
голосовой аппарат 
Опасное событие: 
Перенапряжение 
голосового аппарата 

Работа в 
учреждении 
дополнительного 
образования, 
преподавание и 
контроль занятий 

Речевая 
деятельность 
работника 
 

Организационные 
меры: 
Соблюдение режима 
труда и отдыха. 

Тяжесть: Т2 
Заболевания и 
травмы, 
вызывающие 
легкий дискомфорт 
Вероятность: В3 
Возможно или уже 
были случаи 

Уровень риска: 
С6 
Средний 
(умеренный) 

10 Опасность перенапряже
ния зрительного 
анализатора 
Опасное событие: 
Перенапряжение 
зрительного 
анализатора 

Работа в 
учреждении 
дополнительного 
образования, 
преподавание и 
контроль занятий 

Музыкальная 
хрестоматия 
Бумажные 
носители 
информации 
ПК 

Технические меры: 
Обеспечение 
достаточного 
освещения. 
Освещение не 
создает бликов на 
поверхности. 

Тяжесть: Т3 
Заболевания, 
подразумевающие 
оказание 
медицинской 
помощи (включая 
головные боли, 

Уровень риска: 
С9 
Средний 
(умеренный) 



Организационные 
меры: 
Соблюдение режима 
труда и отдыха. 

различные 
нарушения зрения)  
Вероятность: В3 
Возможно или уже 
были случаи 
 

 
11 Опасности, связанные с воздействием шума 

11 Опасность повышенного 
уровня и других 
неблагоприятных 
характеристики шума 
Опасное событие: 
Снижение остроты 
слуха, тугоухость, 
глухота, повреждение 
мембранной перепонки 
уха, связанные с 
воздействием 
повышенного уровня 
шума и других 
неблагоприятных 
характеристик шума 

Работа в 
учреждении 
дополнительного 
образования, 
преподавание и 
контроль занятий 

Музыкальные 
инструменты 
(фортепиано, 
народные, 
струнные, 
оркестровые, 
духовые и 
ударные) 
 

Организационные 
меры: 
Соблюдение режима 
труда и отдыха. 

Тяжесть: Т4 
Несчастный случай 
с тяжелыми 
последствиями или 
профессиональное 
заболевание 
(включая 
несчастные случаи, 
инвалидность и 
глухоту) 
Вероятность: В2 
Не должно 
произойти при 
штатных условиях 

Уровень риска: 
С8 
Средний 
(умеренный) 

 
22 Опасности пожара 

12 Опасность от вдыхания 
дыма, паров вредных 
газов и пыли при пожаре 
Опасное событие: 
Вдыхание дыма, паров 
вредных газов и пыли 
при пожаре 

Пожар Электрическая 
сеть здания 
Оргтехника 
Электроприборы 
Удлинители 

Технические меры: 
Использование 
систем сигнализации, 
оповещения, 
управления 
эвакуацией, 
дымоудаления, 
автоматического 
пожаротушения. 
Организационные 
меры: 
Проведение 

Тяжесть: Т5 
Смертельные 
травмы, поражение 
дыхательных путей 
Вероятность: В2 
Не должно 
произойти при 
штатных условиях 

Уровень риска: 
С10 
Средний 
(умеренный) 



тренировок по 
эвакуации при пожаре 
Средства 
индивидуальной 
защиты: 
Использование 
средств спасения. 

24 Опасности транспорта 

13 Опасность 
травмирования в 
результате дорожно-
транспортного 
происшествия при 
перемещении на 
автобусе 
Опасное событие: 
Травмирование в 
результате дорожно-
транспортного 
происшествия 

Сопровождение на 
культурно-массовые 
мероприятия 

Транспортные 
средства 

Организационные 
меры: 
Соблюдение 
требований правил 
дорожного движения 

Тяжесть: Т5 
Смертельные 
травмы, групповые 
несчастные случаи. 
Вероятность: В2 
Не должно 
произойти при 
штатных условиях 

Уровень риска: 
С10 
Средний 
(умеренный) 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: С7 Средний (умеренный). Риск, может быть уменьшен до того 

уровня, насколько это практически обоснованно путем применения мер защиты, необходимо планировать мероприятия по снижению и (или) 

исключению риска и определить сроки выполнения мероприятий. Мероприятия по снижению риска должны быть выполнены в 

установленные сроки. 

Перечень нормативных правовых актов и документов, использованных при оценке профессиональных рисков: 

 Конституция Российской Федерации  

 Федеральный закон от 30.12.2001 №197 «Трудовой кодекс Российской Федерации» 

 Федеральный закон от 27.12.2002 №184-ФЗ «О техническом регулировании»  

 Федеральный закон от 30.03.1999 №52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» 

 Федеральный закон от 28.12.2013 №426-ФЗ «О специальной оценке условий труда» 

 Приказ Минтруда России от 29.10.2021 N 776н «Об утверждении Примерного положения о системе управления охраной труда» 

 Приказ Минтруда России от 28.12.2021 N 926 "Об утверждении Рекомендаций по выбору методов оценки уровней 
профессиональных рисков и по снижению уровней таких рисков" 



 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 29 октября 2021 г. N 771н «Об утверждении Примерного перечня 
ежегодно реализуемых работодателем мероприятий по улучшению условий и охраны труда, ликвидации или снижению уровней 
профессиональных рисков либо недопущению повышения их уровней»  

 Приказ Минтруда России № 36 от 31 января 2022 г. «Об утверждении Рекомендаций по классификации, обнаружению, 
распознаванию и описанию опасностей» 

 ГОСТ 12.0.003-2015. Межгосударственный стандарт. Система стандартов безопасности труда. Опасные и 
вредные производственные факторы. Классификация 

 ГОСТ Р 12.0.010-2009 Система стандартов безопасности труда (ССБТ). Системы управления охраной труда. Определение 
опасностей и оценка рисков  

 ГОСТ 12.0.230-2007. Межгосударственный стандарт. Система стандартов безопасности труда. Системы 
управления охраной труда. Общие требования  

 ГОСТ Р 12.0.007-2009 Система стандартов безопасности труда. Система управления охраной труда в организации. Общие 
требования по разработке, применению, оценке и совершенствованию 

 Р 2.2.2006-05. 2.2. Гигиена труда. Руководство по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии 
и классификация условий труда 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 29 октября 2021 г. № 773н «Об утверждении форм (способов) 

информирования работников об их трудовых правах, включая право на безопасные условия и охрану труда, и примерного перечня 
информационных материалов в целях информирования работников об их трудовых правах, включая право на безопасные условия и охрану 
труда» 

 Приказ Минздрава России от 24.05.2024 N 262н «Об утверждении требований к комплектации аптечки для оказания работниками 
первой помощи пострадавшим с применением медицинских изделий» 

 

 

 

Дата составления карты: 01.09.2026 

Комиссия по проведению оценки профессиональных рисков: 

       

(должность)  (Ф.И.О.)  (подпись)  (дата) 

       

(должность)  (Ф.И.О.)  (подпись)  (дата) 

       

(должность)  (Ф.И.О.)  (подпись)  (дата) 



 

С результатами оценки профессиональных рисков на рабочем месте «Преподаватель» ознакомлен(ы): 

ФИО Подпись Дата 

Аношкина Светлана Андреевна   01.09.2026 

Афиногенова Наталья Михайловна  01.09.2026 

Батракова Екатерина Петровна  01.09.2026 

Белавенцев Евгений Анатольевич  01.09.2026 

Белоусов Владислав Валерьевич  01.09.2026 

Васильченко Алла Ивановна   01.09.2026 

Гончаров Серафим Геннадьевич  01.09.2026 

Гренина Анна Александровна  01.09.2026 

Деревягина Екатерина Николаевна  01.09.2026 

Долбушева Алёна Александровна  01.09.2026 

Зотова Надежда Фёдоровна  01.09.2026 

Кондратьева Елена Николаевна  01.09.2026 

Ларин Николай Николаевич  01.09.2026 

Ларин Рустем Леонидович  01.09.2026 

Ларионичева Ирина Николаевна  01.09.2026 

Лунева Елена Александровна  01.09.2026 

Макарова Наталия Михайловна  01.09.2026 

Малиновская Наталья Владимировна  01.09.2026 

Малышева Мария Альбертовна  01.09.2026 

Медведев Сергей Борисович  01.09.2026 

Медведева Евгения Юрьевна  01.09.2026 

Милорадова Ирина Николаевна  01.09.2026 

Мова Ольга Юрьевна  01.09.2026 

Мокроусова Ольга Викторовна  01.09.2026 

Моргулис Татьяна Игоревна  01.09.2026 

Нджай Риссала Алиевна  01.09.2026 

Новиков Максим Сергеевич  01.09.2026 

Огнева Ирина Сергеевна  01.09.2026 

Олехнович Любовь Васильевна  01.09.2026 

Островская Олеся Александровна  01.09.2026 



Первухина Елена Николаевна  01.09.2026 

Рылов Анатолий Викторович  01.09.2026 

Скибин Владимир Егорович  01.09.2026 

Скицан Иван Фёдорович  01.09.2026 

Сухарев Антон Николаевич  01.09.2026 

Уткин Сергей Сергеевич  01.09.2026 

Халикова Регина Фиринатовна  01.09.2026 

Ханжов Денис Юрьевич  01.09.2026 

Шадаева Камиля Алиевна  01.09.2026 

Шацкая Татьяна Юрьевна  01.09.2026 

Шеховцова Анна Игоревна  01.09.2026 

Шмалько Юрий Васильевич  01.09.2026 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 


